
  

Sinneswandel 
Transformation zu einem neuen Zeitgeist



  

Worum geht es?

Anonym, Wanderer am Weltenrand, Holzstich ~1888



  

Separation = Trennungs-Illusion

Festhalten = Sicherheit durch Beständigkeit

Erklärung = Suche nach Begründungen

Vereinfachung = Verringerung von 
Komplexität

Bilder/Landkarten = die Welt 
kartografieren

Weltbild = Identität schaffen

Einige Grundprinzipien



  

Wellenmuster des Bewusstseins



  

Produktion und Kommunikation
Drehpunkte

Jagen/Sammeln
Faustkeil/Feuer
einf. Gartenbau

???

frühe Landwirtschaft
Pflug / Schmiede

entw. Landwirtschaft
Handwerk / Zünfte /
Industrialisierung

Globalisierung und,
Digitalisierung von
Industrie/Handel

KI, VR, Gentechnik,
Ökologie, Elektro-
mobilität, Vernetzung

 Archaische
Gesellschaft

Mittelalter

Moderne

   Post-
Moderne

   Meta-
Moderne

Antike



  

Entwicklung der Menschheit
(Holarchie)



  

Weltsichten: Zwei Beispiele



  

Weltsichten
zur

Jahrhundertwende

Landleben auf Vintage-Postkarten um 1870

Karl E. Biermann, Borsigs Maschinenfabrik, Öl, 1847



  

Entwicklungsspektrum
des

Bewusstseins



  

Bewusstseinsebenen



  

Bewusstseinsebenen



  

Bewusstseinsebenen



  

Autopoiesis von 
Systemen

(Selbsterschaffung und
Selbststeuerung)



  

Natürliches Driften

Analogie des Wassertropfens
(organische Evolution)

Aus: Maturana, H.R., Varela, F.J., Baum der Erkenntnis, 2009 (1984), S. 120f



  

Natürliche und kulturelle Autopoiesis

Natur:
Zusammenwirken lebender Systeme durch Kopplung
Hohe Diversität und Redundanz
Kreislaufprozesse ohne Abfälle
Selbststeuerung durch automatische Rückkopplung und 
Feedbackschleifen
Chemisch-physikalisch (z.B. Pheromone/Hormone) 

Kultur:
Reproduktion durch biologische Fortpflanzung
Gefahr von Vereinzelung und geringe Redundanz
Kreislaufprozesse nur nach Entscheidung / Gefahr von Abfällen
Extraktion von Ressourcen aus natürlichen Kreisläufen
Selbststeuerung durch Kommunikation (Sprache) und Diskurs
Keine Automatik



  

Natürliche Entwicklungszyklen

Nach: Grassberger, 2024 und Holling/Gunderson 2002 



  

Entwicklung Automobilität



  

Die „Göttin“ als magisches Objekt

„Ich glaube das Automobil ist heute die ziemlich 
genaue Entsprechung zu den gotischen Kathedralen...“ 

(aus: Roland Barthes, Mythen des Alltags, Der neue Citroën, 1996 (1956))

Notre-Dame, Paris, erbaut 1163 - 1345

Citroën DS (déesse), gebaut 1955 - 1975



  

Beispiel: Wet Wipe Island

Abbildung: Rebecca Speare-Cole/PA Wire) 
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Späte Erhaltungsphase
menschheitsgeschichtlich



  

Transformation zu einem 
neuen

Zeitgeist



  

Geburt eines neuen Zeitgeistes

Von der Separation zum Interbeing – Wir sind Teil der Natur und allen Lebendigen

Systemdenken lernen – Systemprozesse verstehen / Selbstreflexion

Konstruktive Veränderung nicht als Gefahr begreifen

Inspiration durch natürliche Systemprozesse (Kreislaufwirtschaft, Rückkopplungs- 
prozesse beachten, achtsam planen, Wirkungen einschätzen

Neue Narrative basieren auf gemeinschaftlichem Handeln, ausgewogenem 
Verhältnis der Geschlechter

Unterscheidung von echten und unechten (entfremdeten) Bedürfnissen lernen

Die neuen Helden agieren kollaborativ, kooperativ und co-kreativ

Überwindung lebensfeindlicher Paradigmen: unendliches Wachstum und 
Unendlich vorhandene Ressourcen

Pflegend, regenerativ handeln, zum menschlichen Maß zurückkehren



  

White Paper der
Ekskäret Foundation 
zur Entwicklung der 
Metamoderne 
Stockholm 2019
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